
 

 

Как оформить огород на окне в группе  

и использовать его в работе 
 

 
 

 

Выберите место 
Выберите светлое место, например, большое окно, которое выходит на солнечную 

сторону. Если подходящего окна в группе нет, можно добавить искусственного света 

с помощью лампы. 

 

Определитесь с размерами 
Измерьте ширину подоконника окна, которое выбрали для огорода. Так вы поймете, 

какого размера подобрать кашпо или ящик. 

 

Создайте условия 
Чтобы растения в огороде взошли, создайте для них специальные условия. Проверьте 

окно: нет ли щелей, сквозняков. Если обнаружили сквозняк, заклейте окно. Температура 

для огорода на подоконнике должна быть не меньше 17 градусов.  

 

Подготовьте грунт, семена и емкости 
Высаживайте на подоконнике овощные культуры, ведь это огород, а не сад. Подберите 

семена растений, которые хорошо приживаются. 

 

Что выращивать на окне 
 Репчатый лук 

 Свекла 

 Некрупные сорта моркови 

 Горох 

 Укроп и петрушка 

 Чеснок 

 Разные виды салатов 

 Комнатные сорта помидоров и огурцов 

Выберите специальный грунт для овощных культур. Следите, чтобы в грунте не было 

химических удобрений. Это опасно для детей. 

Емкости для посадок лучше выбрать пластмассовые, чтобы дети не разбили 

их и не поранились. Можно взять одно большое кашпо или несколько небольших 

емкостей, чтобы детям удобнее было с ними работать.  

Подключите детей 

Вместе с детьми посадите семена, клубни, луковицы, которые выбрали. В каждую емкость 

вставьте таблички с названиями. 

 



Совет 

Чтобы дети участвовали в посадке, в младших группах высаживайте более крупные 

семена 1–2 видов овощей, в средних группах – 2–3 вида, в старших и подготовительных — 

до 5. Этого количества достаточно, чтобы дети наблюдали за их ростом и сравнивали. 

Придумайте оформление 
Оформите окно и ограждения грядок. Это может быть плетень из бросовых материалов, 

забор из карандашей или нарисованной зелени. Обсудите дизайн огорода и игровой 

сюжет. Например, дети могут нарисовать таблички, которые отмечают растения. 

 

Подготовьте оборудование 
Подготовьте лейки, бутылки, чтобы поливать огород. Выбирайте безопасные 

материалы — пластик, алюминий. Расскажите детям, как пользоваться приспособлениями 

для полива. Еще сделайте график полива, чтобы воспитанники не залили огород. График 

могут оформить и сами дети. 

 

Какие виды деятельности организовать с детьми 

 

 
 


